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Editorial 
Editorial

0s editoriais abrangem desde críticas a artigos 
originais a revisões de tópicos recentes ou 
controversos, com interesse,1 e são dos artigos 

mais lidos nas revistas médicas.
Devem ser construtivos e precisos e ter uma con-

clusão sucinta.1,2

O convite para escrever um editorial deverá ser acei-
te apenas se o visado se considerar capaz de abordar 
o tema com uma agenda em que o parecer seja claro 
e coerente, baseado em factos fundamentados e sem 
conflito de interesses.

Este último desiderato é fundamental pois muitos 
leitores dependem da opinião expressa.3,4

Ao avaliar um artigo original o editorialista pode 
discordar das provas e interpretações apresentadas 
e compará-lo com outros artigos sobre o mesmo 
assunto.

Deve dar uma resposta, mesmo que reconheça a 
necessidade de mais e melhor informação – já em si 
uma resposta!

Perante a proliferação de revistas e artigos médicos 
convém que esteja atento ao plágio inteligente, que é 
uma violação ética.5

Ao escrever para um vasto número de médicos, e 
não apenas para os especializados no tema em causa, 
será sempre um Desafio – em um espaço exíguo para 
entregar a mensagem2 – conseguir expressar uma 
opinião estruturada e baseada em provas  sem ser 
opinativo  bem como esclarecer sem ser dogmático.6

Poderá ser mais exigente e difícil escrever um 
editorial do que um artigo de investigação, embora 
o mesmo nem sempre confira a reputação desejada 
e merecida.

O convite para  ser editorialista deveria ser encarado 
como um privilégio, reconhecimento e honra.

Mesmo assim, tem sido difícil, entre nós, seduzir 
editorialistas!   
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